
   Légumes : Les serres de Benoît (Brignac-La-Plaine)

   Produits laitiers : Le cabri des Vergnes (Estivaux) - GAEC de la Prade (Allassac)

Vendredi 05/07

Concombre à la crème

Saucisse - pois cassés

Yaourt

Salade verte composée

Pizza

Flan

Bocolis en salade

Beef - Blé

Yaourt

Melon / Pastèque

Hamburger - Frites

Glace

Lundi 06/05 Mardi 07/05 Jeudi 09/05

Salade

Pintade - haricots blancs

Yaourt

Concombre à la crème

Beef - purée

Tome des Ardoisiers

Lundi 13/05 Mardi 14/05

Lentilles en salade

Pizza

Yaourt

Lundi 01/07 Mardi 02/07 Jeudi 04/07

Lundi 27/05

Vendredi 10/05

Vendredi 17/05

Betteraves rouges

Poisson frais - gratin de chou fleur

Fruit

Pizza

Boulettes de bœuf - ratatouille

Petits Suisses

Pommes de terre en salade

Lasagnes légumes

Yaourt

Taboulé

Poulet - petits pois

Fromage blanc confiture
Jeudi 30/05 Vendredi 31/05

Lundi 03/06 Mardi 04/06 Jeudi 06/06

Lundi 20/05 Mardi 21/05 Jeudi 23/05

Concombre à la crème

Pâtes carbonara

Yaourt

Haricots verts

Roti de bœuf - pois cassés

Faisselle

Choux Fleurs en salade

Blanquette - riz

Crème

Jeudi 16/05

Brocolis

Croque monsieur

Yaourt

Radis

Sauté de porc - pommes de terre

Cabécou

        Menus du 06/05/2024 au 28/06/2024

Vendredi 21/06

Salade de riz

Œufs - épinards

Fruit

Salade verte composée

Œufs à la tomate - coquillettes

Fruit

Tomate

Chipolatas - haricots blancs

Gâteau

Brocolis

Beef - blé

Flan

Vendredi 07/06

Vendredi 24/05

Salade haricots rouges poischiche

Poisson pané - gratin de courgettes

Fruit

Choux rouges

Omelette - salade

Fruit
Mardi 28/05

" Potage fait à base de légumes des producteurs locaux "

Lundi 10/06 Mardi 11/06 Jeudi 13/06

Lundi 17/06 Mardi 18/06 Jeudi 20/06

Concombre à la crème

Quiche/salade

Yaourt

Melon/pastèque

Boulettes de bœuf - frites

Glace

Saucisson

Poulet - haricots verts

Petits suisses au fruit

Lundi 24/06 Mardi 25/06 Jeudi 27/06

Vendredi 14/06

Œufs mimosa

Lasagnes bœuf

Yaourt

Tomate

Roti de porc - lentilles

Glace

Carottes rapées

Escalopes de dinde - gratin dauphinois

Cabécou

Taboulé

Poisson frais - carottes Vichy

Fruit

Vendredi 28/06
Salade composée

Hachis parmentier

Yaourt

Tomates

Roti de bœuf - gratin de pâtes

Faisselle

Sardines

Escalopes de dinde - ratatouille

Tome des Ardoisiers

Taboulé

Poisson Pané - Choufleur béchamel

Fruit


