
   Viande : Masdupuy Guillaume (Allassac) - La ferme du Roseix (Vars-Sur-Roseix)

   Pommes de terre : VEYSSET Rémy (Brignac-La-Plaine)

   Œufs : GAEC du Fournatel (Saint Pantaléon de Larche)

   Pâtes : Société Lunatelli (Donzenac)

   Légumes : Les serres de Benoît (Brignac-La-Plaine)

   Produits laitiers : Le cabri des Vergnes (Estivaux) - GAEC de la Prade (Allassac)

Potage

Pâte Bolognaise

Yaourt

Potage

Escalope de dinde - Carottes Vichy

Flan

Potage

Beef - Purée

Petits Suisses

Lundi 11/03 Mardi 12/03 Jeudi 14/03

Potage

Croque-Monsieur - Salade

Yaourt

Potage

Mique / Petit Salé

Faisselle

Potage

Poulet - Petits pois

Compote / Gateau

Lundi 18/03 Mardi 19/03

Salade composée

Couscous

Yaourt

Potage

Œufs - Épinards

Fruit

Vendredi 15/03

Potage

Poisson frais - Gratin de choux fleur

Fruit

Vendredi 22/03

Potage

Omelette - Salade

Fruit

Betteraves rouges

Roti dindonneau - Purée de Pois Cassés

Yaourt

Carottes rapées

Roti de bœuf - Haricots Blancs

Cabécou

Brocolis

Blanquette - Riz

Gâteau

Lundi 01/04

Lundi 08/04 Mardi 09/04 Jeudi 11/04

Lundi 25/03 Mardi 26/03 Jeudi 28/03

Haricots verts

Langues de bœuf - Coquillettes

Yaourt

Choux Fleurs en salade

Saucisses - Lentilles

Tome Ardoisiers

Jeudi 21/03

Potage

Lasagne de Légumes

Yaourt

Potage

Sauté de porc - pomme vapeur

Kiwi

Potage

Boulettes de bœuf - frites

Crème

Vendredi 12/04

Vendredi 29/03

Sardines

Œufs à la tomate - Riz

Fruit

Pomme de terre en salade

Poisson pâné - Ratatouille

Fruit

Mardi 02/04 Jeudi 04/04 Vendredi 05/04

        Menus du 04/03/2024 au 12/04/2024
Lundi 04/03 Mardi 05/03 Jeudi 07/03 Vendredi 08/03

" Potage fait à base de légumes des producteurs locaux "

Salade de pâtes

Poissons frais - Courgettes

Fruit

Salade verte

Hachis parmentier

Gâteau

Œufs Mimosa

Poulet - Haricots vert

Fromage blanc confiture




